
OO  MMOOMMEENNTTOO  DDAA  VVEERRDDAADDEE  
 
CANDIDATURA N.º ______ 

 
 
Por favor: Preencha este Questionário, leia e preencha os espaços em branco da 
declaração e assine a mesma. 
 
 
IDENTIFICAÇÃO DO CONCORRENTE: 
 
 
Nome completo 
 
 
 
Morada 
 
 
 
Localidade 
 
 

Código Postal Concelho 

E-mail 
 
 
Idade Data de Nascimento Sexo 

 
1-Masculino 
2-Feminino 
 

Telemóvel Telefone fixo residência Telefone emprego 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



OO  MMOOMMEENNTTOO  DDAA  VVEERRDDAADDEE  
 

DECLARAÇÃO DE CONSENTIMENTO 
 
Eu, _____________________________________________________________________, morador(a) na 

___________________________________________________________, em _____________________, 

nascido(a) em ___/___/_____, portador(a) do Bilhete de Identidade nº _________________, emitido 

em ___/___/_____ pelos Serviços de Identificação Civil de _____________________________________, 

 

Autorizo, expressa e inequivocamente, que todos os 

dados pessoais a mim referentes, e por mim fornecidos 

de forma livre e consciente, incluindo os de natureza 

sensível, sejam recolhidos e t ratados pela “CBV 

Produções Televisivas S.A.” (de ora e m diante 

designada por CBV), incluindo todos os seus 

funcionários, empregados ou auxiliares, para os efeitos 

e finalidade de selecção dos concorrentes e eventual 

participação no programa televisivo com o título, por 

enquanto provisório, de “Momento da Verdade” (de 

ora em diante designado por Programa). 

Declaro conhecer as medidas adoptadas pela CBV 

destinadas a garantir a segurança das informações e 

dos meus dados. Tendo em conta o eventual carácter 

sensível de alguns dos dados que ora forneço, foi-me 

assegurado que a CBV não procederá a conexão de 

dados, inter-relacionamento de tratamentos ou fluxos 

transfronteiriços de dados pessoais dentro ou fora do 

Espaço Único Europeu, bem como  que apenas 

procederá à sua conservação pe lo período 

estritamente necessário. 

Reconheço ainda ter sido informado(a) pela CBV que 

me assistem os direitos de ace sso, informação, 

correcção, actualização, alteração ou supressão dos 

dados pessoais cedidos no âmbito da presente recolha, 

e que para tal bastará que:  

1. contacte pessoalmente ou por escrito a CBV, na sua 

sede, sita na Rua Joshua Benoliel nº 1 – 3ºC 1250-273 

Lisboa; 

2. contacte a CBV por via telefónica, através da linha 

21 382 83 70. 

Foi-me ainda informado que me assi ste o direito a 

impedir a utilização dos meus dados pessoais para 

finalidades incompatíveis com a que determinou a sua 

recolha.  

Tenho ainda conhecimento e ace ito expressamente 
que: 
1. O Questionário supra faça p arte integrante e 

condição de participação do processo de selecção; 

2. As respostas que forneci deverão ser verdadeiras, 

actuais e completas, estando ciente que qualquer falsa 

declaração poderá resultar em eventual 

responsabilidade civil e criminal, para além de a sua 

utilização pela CBV me poder prejudicar; 

3. Se alguma das informações que forneci forem falsas 

ou incompletas, a CBV poderá não me incluir no 

processo de selecção e/ou pôr fim à minha participação 

no Programa; 

4. O facto de eu reunir os requisitos de selecção e de 

preencher este Questionário e Declaração de 

Consentimento não faz com que exista  qualquer 

compromisso por parte da CBV de me entrevistar e/ou 

de me seleccionar como concorrente; 

5. Mesmo que eu seja seleccion ado(a) como 

concorrente, todas as decisões em relação ao Programa 

são da responsabilidade da CBV, e a SIC não tem 

qualquer obrigação em emitir o  Programa, 

independentemente do horário ou dos canais em que 

pretenda proceder a essa emissão, mesmo que este 

venha a ser produzido pela CBV; e 

6. As decisões tomadas pela produção do Programa em 

relação à selecção dos concorrentes são definitivas e 

irrecorríveis. 

 
____________, de ___________________ de 2008. 
 
 
Assinatura:  



 

OO  MMOOMMEENNTTOO  DDAA  VVEERRDDAADDEE  
 
 

CANDIDATURA N.º ______ 
 
 

QUESTIONÁRIO PARA CONCORRENTES 
 
1ª PARTE: BÁSICO 
 
Nome / Telefone / E-mail de 3 amigos próximos 
 
A. 
 
 
B. 
 
 
C. 
 
 
Nome / Telefone / E-mail de 3 parentes próximos (especifique o grau de parentesco 
consigo) 
 
A. 
 
 
B. 
 
 
C. 
 
 
 
Peso Altura Cor de Cabelo Cor dos Olhos 

 
 

Já participou em algum programa de televisão, concurso, reality show…? Se sim, 
enuncie o nome do referido, a estação de televisão , a data de emissão e o valor 
monetário ganho pela sua participação. 
 
 
 
 
 



 
2ª PARTE: SOBRE SI 
 
Actual ocupação profissional: 
 
Nome do local / entidade de trabalho: 
 
Cargo / Função: 
 
Nome e contacto telefónico do seu chefe: 
 
Remuneração mensal: 
 
 
 
Por favor, enuncie os seus 3 últimos empregos (nome da entidade, morada e 
telefone) 
 
 
 
Descreva o seu relacionamento com o seu actual chefe: 
 
 
 
 
 
Quem foi o/a chefe de quem mais gostou? (nome da pessoa, nome do local de 
trabalho, nº de telefone) 
 
 
 
 
No seu emprego actual, quem é o/a seu/sua colega de trabalho preferido? 
 
 
 
 
No seu emprego actual, quem é o/a seu/sua colega de trabalho de que menos gosta? 
 
 
 
 
 
 
 



O seu actual estado civil (faça um circulo na sua escolha) 
 

1- Solteiro 
2- Comprometido 
3- Casado                                                             Há quanto tempo? 
4- Não é casado, mas vive maritalmente       Há quanto tempo? 
5- Separado                                                         Há quanto tempo? 
6- Divorciado                                                       Há quanto tempo? 
7- Viúvo                                                                Há quanto tempo? 

 
 
Descreva o seu relacionamento pessoal com o seu/sua parceiro /a: 
 
 
 
 
Tem filhos? Se sim, diga os seus nomes e idades. 
 
 
 
 
Descreva o seu relacionamento com a sua mãe: 
 
 
 
 
Descreva o seu relacionamento com o seu pai: 
 
 
 
 
Tem irmãos/irmãs? Se sim, diga os seus nomes, idade, onde vivem e nº de telefone: 
 
 
 
 
 
 
Qual é o seu nível de escolaridade: Doutoramento (especifique qual), Pós-graduação 
(especifique qual), Licenciatura (especifique qual), Bacharelato (especifique qual), 12º 
ano completo, 12º ano incompleto, nível secundário (até ao 9º ano), nível 
preparatório (até ao 7º ano), nível básico (até à 4ª classe)? 
 
 
 
 



Quais as escolas / Universidades que frequentou?  
 
 
 
 
 
Cumpriu o serviço militar? Se sim, onde e quando? 
 
 
 
 
Alguma vez esteve noivo/a de alguém e desistiu do casamento? 
 
 
 
 
 
Alguma vez andou com mais de uma pessoa ao mesmo tempo? Se sim, os envolvidos 
tinham conhecimento das relações? 
 
 
 
 
 
Considera que já atingiu o potencial máximo na sua vida? Porquê? 
 
 
 
 
 
 
Já alguma vez fez sacrifícios que o/a impedissem de concretizar os seus objectivos? Se 
sim, explique-nos quais. 
 
 
 
 
 
Envergonha-se de alguma coisa que tenha feito na sua vida, ou de alguma coisa que 
esteja relacionada consigo? 
 
 
 
 
 
 
 



 
3ª PARTE : O MOMENTO DA VERDADE 
 
Porque é que quer participar neste programa? 
 
 
 
 
Qual é o seu maior receio se participar neste programa? 
 
 
 
 
Como tenciona usar o prémio monetário ganho com a sua participação? 
 
 
 
 
Existe alguma área da sua vida que deseja que permaneça privada? 
 
 
 
 
Existe alguma coisa, que você tenha na sua posse e que tenha medo de nos mostrar?  
S / N 
 
Se sim, o que é? 
 
 
 
Quantos amantes teve até agora? 
 
Sabe o nome de todas as pessoas com quem dormiu?    S / N 
 
 
Aconteceu alguma coisa na sua infância da qual se arrependa? 
 
 
 
 
Alguma vez consumiu drogas sem serem prescritas pelo seu médico? Se sim, quais? 
 
 
 
 
 
 



Alguma vez consumiu drogas ilegais? Se sim, quais? 
 
 
 
 
Alguma vez pediu emprestado dinheiro e não pagou? Se sim, a quem e qual a 
quantia? 
 
 
 
 
Qual foi a pior coisa que fez a alguém e que não teve a oportunidade de pedir 
desculpa? 
 
 
 
 
 
Lava  sempre as mãos, depois de ir à casa de banho?  S / N 

Alguma vez disse a alguém que amava sem ser verdade?  S / N 
 

Alguma vez ficou com os louros de um trabalho que não foi feito por si?   S / N 
 
 
 
Seria capaz de se casar com alguém de uma raça diferente da sua?  S  / N 
 
 
 
Fuma? Se sim, quantos cigarros fuma por 
dia? 
 
 

Bebe bebidas alcóolicas? Se sim, quais as 
bebidas e com que frequência 
 
 
 

Qual é a importância que a religião tem para si? 
 
 
 
 
 
 
 



Qual é a importância que a política tem para si? Com que regularidade vota? 
 
 
 
 
Alguma vez foi preso/a? Se sim, diga-nos porquê, quando e onde 
 
 
 
 
 
 
 
Já alguma vez foi condenado em tribunal? Se sim, explique-nos a situação 
 
 
 
 
 
 
 
 
Já lhe foi interposta uma ordem de restrição? Se sim, explique-nos a situação 
 
 
 
 
 
 
 
Tem algum, caso / situação pendente contra si em tribunal? Se sim, explique-nos a 
situação 
 
 
 
 
Está a tomar medicamentos actualmente? Se sim, diga-nos quais e porquê 
 
 
 
 
Já foi submetido a uma intervenção cirúrgica? Se sim, explique-nos quando e porquê 
 
 
 
 
 


